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itinerario (Iti.475)

Día 1.- Ciudad de origen - 
Copenhague
Salida a la hora prevista en el vuelo 
regular hacia Copenhague. Llegada, 
traslado regular o en flybuss al hotel 
y alojamiento.

Día 2.- Copenhague - Aarhus 
(190 kms.) (ad)
Desayuno. Recorrido panorámico 
por la capital de Dinamarca, apre-
ciaremos su antigua arquitectura, el 
distrito y puerto de Nyhavn. En esta 
ciudad con mil años de antigüedad, 
su encanto histórico ofrece al mismo 
tiempo todo lo que se espera de una 
moderna metrópolis: teatros, museos, 
restaurantes, tiendas... Otros puntos 
de interés por los que pasaremos se-
rán el Palacio de Amalienborg, casa de 
la realeza de Dinamarca, el Palacio de 
Christianborg donde se encuentra el 
Parlamento danés, el Museo Nacional 
de Historia o el edificio de la bolsa, 
entre otros. Para terminar nuestro 
recorrido, no podría faltar la muy fa-
mosa y conocida ‘Sirenita’. Salida hacia 
Aarhus tomando el ferry en Odden. 
Alojamiento.

Día 3.- Aarhus - Hirstshals - 
Crucero Nocturno (185 kms.) (mp)
Desayuno en el hotel. Por la mañana 
paseo panorámico por Aarhus; esta 
es la segunda ciudad más poblada de 
Dinamarca y fue nombrada capital 
europea de la cultura en 2017. Su ubi-
cación estratégica la convirtió en una 
importante ciudad vikinga, y luego en 
un floreciente lugar comercial. Parada 
en la Catedral románico-gótica. Tiem-
po libre para seguir descubriendo la 
ciudad por cuenta propia. Por la tarde 
continuaremos hacia el Norte de Di-
namarca para llegar a Hirtshals donde 
tomaremos un crucero nocturno que 
nos llevará a Noruega. Cena y aloja-
miento a bordo. 

Día 4.- Stavanger (ad)
Desayuno a bordo y desembarque. Por 
la mañana paseo panorámico con nues-
tro guía acompañante para descubrir el 
encantador casco antiguo de Stavanger. 
Resto del día libre con posibilidad de 
realizar visitas opcionales. Alojamiento. 

Día 5. – Stavanger - Bergen 
(210km.) (ad)
Desayuno en el hotel. Ferry desde 
Mortavika a Årsvågen y desde Sand-
vikvåg a Halhjem. Llegada a Bergen y 
tiempo libre. Por la tarde, visita pano-
rámica de Bergen con guía local para 
conocer los lugares más emblemáticos 
de la ciudad, incluyendo el famoso 
mercado de pescado y el barrio han-
seático, Patrimonio de la Humanidad 
(UNESCO). Alojamiento. 

Día 6.- Bergen - Fiordo de los 
sueños - Región de los fiordos 
(200km.) (mp)
Desayuno en el hotel. Continuaremos 
a la región de Flam posibilidad de reali-
zar opcionalmente un espectacular via-
je en tren ascendiendo casi 900 metros 
con increíbles vistas del fiordo. Salida 
hacia la región de los fiordos hasta lle-
gar a Flåm, conocido pueblo a orillas 
del fiordo, y embarque en un crucero 
que nos llevará por el Sognefjord o 
Fiordo de los Sueños. Después conti-
nuaremos hasta nuestro alojamiento 
en una zona rural rodeada de natura-
leza. Cena y alojamiento.

Día 7.- Región de los fiordos - Oslo 
(365km.) (ad)
Desayuno en el hotel. Continuaremos 
nuestra ruta a través de montañas, 
valles y paisajes increíbles con nume-
rosos pueblos esparcidos por la natu-
raleza, tomando los correspondientes 
ferris de conexión, y veremos por 
fuera la iglesia de Borgund, una iglesia 
de madera que data de 1.180 AD. Por 
la tarde continuaremos hacia el lago 
Tyrifjord y llegada a Oslo. Alojamiento.

Día 8.- Oslo - Karlstad (220km.) (ad)
Desayuno en el hotel. Visita guiada 
por Oslo incluyendo el parque Frog-
ner con el conjunto escultórico de 
Vigeland, pasando ante el Ayunta-
miento, el Palacio Real, y la moderna 
Ópera. Tiempo libre. Por la tarde, 
salida hacia Suecia. Llegada a Karlstad, 
ubicada en el delta que forman dos de 
los grandes cursos de agua naturales 
de Suecia: el río Klara y el impresio-
nante lago Vänern. Alojamiento.

Día 9.- Karlstad - Estocolmo 
(305km.) (ad)
Desayuno en el hotel. Pequeño pa-
seo con nuestro guía acompañante 
por el centro de Karlstad: el barrio de 
Almen con sus casas de madera, las 
estatuas del duque Karl y de Eva Lisa 
Holtz, y Stora Torget, la plaza mayor, 
que aglutina toda la vida de la ciudad 
y la catedral. Salida hacia el Este has-
ta llegar a la capital sueca, Estocolmo, 
construida sobre 14 islas. Rodeada por 
el lago Mälaren y por el mar Báltico, 
con sus grandes edificios públicos, los 
palacios, la rica historia cultural y los 
museos cuentan su hermosa historia 
de 700 años. Realizaremos una visita 
panorámica de la ciudad con guía local, 
visitando el casco antiguo o “Gamla 
Stan” con su entramado de pequeñas 
plazas y callejuelas adoquinadas, y vere-
mos los exteriores del Palacio Real, la 
Catedral y el Parlamento. Alojamiento 
en el hotel.

Día 10.- Estocolmo (ad)
Desayuno en el hotel. Día libre en la 
fascinante capital sueca. Posibilidad de 
realizar visitas adicionales, ver opciona-
les. Alojamiento.

Día 11.- Estocolmo - Ciudad de 
origen 
Desayuno. A la hora prevista, traslado 
al aeropuerto de Estocolmo para salir 
en vuelo regular de regreso. Llegada, 
fin de viaje y de nuestros servicios. 

Precios Dinámicos
➤Los precios “desde” de referencia por temporadas, han sido calculados con la tarifa aérea más económica encontrada para 

alguna de las fechas de salida indicadas desde Madrid. Tasas de aeropuerto y varios no incluidos (60 € aprox.), consulta en 
el momento de la reserva. Su agencia de viajes le facilitara información sobre los detalles de los vuelos, otros suplementos, 
salidas desde otras ciudades, compañías aéreas y la franquicia de equipaje.

PRECIOS DESDE POR PERSONA EN HABITACIÓN DOBLE SUP. IND.

Programa
15-jul. 1-ago. 1-sep. Temporada

única31-jul. 24-ago. 10-sep.

Sin avión (*) 2.662 2.790 2.662 1.477

Con avión 3.062 3.210 3.062 1.477  

Tierras Escandinavas

Fechas de salida 2024
Martes y Jueves
Madrid
Julio: 16 - 30

Agosto: 1 - 6 - 8 - 13 - 20 
Septiembre: 3 - 10 

➤Programa no sujeto a descuento por venta anticipada.

Hoteles previstos o similares

Ciudad  Categoría 4*

Copenhague 1 Scandic Copenhague

Aarhus 1 Scandic Aarhus city / Scandic Mayor

Stavanger 1 Scandic Stavanger city 

Bergen 1
Hotel Zander k / Comfort Bergen /
Scandic Ornen

Región de los Fiordos 1
Hotel Kviknes / Quality Sogndal /
Leikanger Hotel / Balestrand Hotel

Oslo 1 Scandic Solli 

Karlstad 1
Hotel Elite Stadshotellet Karlstad /
Scandic LKarlstad city 

Estocolmo 2 Scandic Malmen / Clarion Stockholm

➤Alojamientos alternativos e info general en pags. iniciales de zona o click aquí.

Nuestro precio incluye
➤Pasajes aéreos en vuelo regular, clase turista.
➤Traslados aeropuerto - hotel - aeropuerto.
➤Alojamiento y desayuno en hoteles categoría 4* en habitaciones dobles con 

baño o ducha.
➤2 cenas (sin bebidas).
➤Transporte en autocar con aire acondicionado según programa. 
➤Crucero nocturno Fjord Line Hirsthals- Stavanger en cabina seaside.
➤Ferry Fiordo de los sueños
➤Guías Acompañante de habla hispana y portuguesa todo el itinerario.
➤Guías locales para las visitas de Copenhague, Aarhus, Bergen, Oslo y Estocolmo.
➤Billetes de barco necesarios según programa.
➤Seguro de viaje Mapfre Asistencia.

Nuestro precio no incluye
➤Servicios no indicados en programa.

Notas importantes
➤(*) Opción SIN AVIÓN no incluye vuelos, ni traslados aeropuerto - hotel - 

aeropuerto.
➤El orden de las visitas podrá ser variado en destino, manteniéndose íntegro el 

programa. 
➤Las cenas podrán ser indistintamente en hoteles o restaurantes (bebidas no 

incluidas). 
➤Debido a importantes eventos durante verano en la zona de Karlstad, puntual-

mente el grupo podrá ser alojado en Säffle
➤Por razones operativas de los servicios de ferries o restricciones en carretera, 

algunos de los trayectos pueden ser alterados.
➤Viaje sujeto a condiciones especiales de contratación y cancelación, ver condi-

ciones generales.
➤Las excursiones opcionales se deben reservar anticipadamente:

Crucero Lyse : 95€
Crucero Lyse + Subida al Pulpito : 160€
Tren de Flam : 95€
Museos Skansent y Crucero Bajo los Puentes de Estocolmo: 135€
*Todos los precios son apróximados y sujetos a disponibilidad*

11 días DESDE 2.582€
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https://www.mapatours.com/availability?productName=475


Guía práctica
LITUANIA
Documentación: DNI o pasaporte en vigor para ciudadanos españoles con vigencia 
mínima de 6 meses. En el caso de que piensen realizar extensión a San Petersburgo o 
alguna ciudad rusa necesitará Pasaporte obligatorio y visado. Por ello, recomendamos 
viajar con pasaporte. 
Idioma oficial: Lituano, aunque el inglés y ruso son muy hablados. 
Moneda: Euro.
Diferencia horaria: 1 + que en la Península y Baleares y 2 + que en Canarias.
Clima: Inviernos gélidos y veranos templados.
Gastronomía: Gran variedad de productos lácteos, carnes ahumadas de ternera y cerdo 
y la bebida típica el midus (agua-miel con alcohol).
Compras: Artesanía, ámbar y cerámica así como cristal soplado.

LETONIA
Documentación: DNI o pasaporte en vigor con vigencia mínima de 6 meses para ciu-
dadanos españoles.
Idioma oficial: Letón aunque son de uso común el ruso y el inglés.
Moneda: Euro.
Diferencia horaria: 1 + que en Península y Baleares y 2 + que en Canarias.
Clima: Húmedo siendo Julio y Agosto los meses más calurosos con temperaturas de 
hasta 25-26º y con inviernos muy fríos.
Gastronomía: Arenques, salmón, caldos con carne, sopas caliente y productos lácteos 
como yogures y quesos.
Compras: Joyas de ámbar y cristal de Libani e iconos rusos.

ESTONIA
Documentación: DNI o pasaporte en vigor con vigencia mínima de 6 meses para ciu-
dadanos españoles.
Idioma oficial: estonio y el ruso es de uso común.
Moneda: Euro.
Diferencia horaria: 1+ que en Península y Baleares y 2+ que en Canarias.
Clima: Inviernos muy fríos y veranos suaves.
Gastronomía: Carnes sobre todo de cerdo, ahumados como la trucha, crema agria 
como condimento y la cerveza es la bebida preferida.
Compras: Los precios suelen ser baratos y destaca la música clásica.

Países Bálticos
Estonia, Letonia, Lituania… a pesar de los avatares históricos, las 
ocupaciones y los repartos de sus territorios, estos países han sabido 
guardar con firmeza sus tradiciones, costumbres e identidad propias. 

El imponente patrimonio natural de las costas bálticas y de los inmen-
sos bosques de coníferas se entremezcla con alguno de los centros 
urbanos más hermosos y mejor conservados del planeta, en el que el 
arte medieval, renacentista o barroco se respira por los cuatro costa-
dos, desde la dinámica Riga hasta la histórica ciudad de Tallin, esta zona 
ofrece un sinfín de posibilidades.
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· Excursión al Castillo de Trakai desde Vilnius. Visita exclusivamente en español incluyen-
do guía local, traslados de ida y vuelta a Vilnius y entradas al Castillo. 35€ por persona. 

· Excursión a la ciudad de verano de Jurmala. Visita exclusivamente en español incluyendo 
guía local y traslados de ida y vuelta a Riga. 30€ por persona. 

· Excursión al Museo Etnográfico Rocca al Mare en Tallin. Visita exclusivamente en espa-
ñol incluyendo guía local, reserva, entradas al recinto y traslados de ida y vuelta a Tallin. 
35€ por persona. 

· Visita al Parque y Palacio de Kadriog en Tallin. Visita exclusivamente en español inclu-
yendo guía local, reserva, entradas al palacio y traslados. 35€ por persona.

· Excursion opcional a Helsinki. Incluye traslados hotel-pto-hotel+ guia acompañante de 
habla hispana durante toda la excursion + pasajes de ferry tallin-helsinki-tallin+ visita de 
helsinki con guia local de habla hispana + almuerzo. 160€ por persona.

Excursiones opcionales

Lugares de interés
LITUANIA
Vilnius: Es la ciudad más grande y bonita de Lituania, conocida por su diversidad arqui-
tectónica, sus iglesias, sus callejuelas. El casco antiguo está reconocido como uno de los 
más antiguos y preciosos de Europa. Cuenta con una de las universidades más antiguas 
y cuya biblioteca contiene más de 180 mil antiguos manuscritos, ediciones inéditas y una 
de las más grandes colecciones de mapas en toda Europa. Entre los lugares de interés 
de la ciudad encontramos la Torre del Castillo de Gediminas, fundador de la ciudad, la 
catedral, el palacio de los reyes lituanos del siglo XVI, la iglesia de Santa Ana, San Fran-
cisco y San Bernardo. La Puerta Aurora está considerada en el catolicismo como uno de 
los lugares sagrados más importantes ya que la imagen de la Virgen María en ésta iglesia 
tiene fama de conceder milagros. Además la ciudad ofrece una gran oferta de comercios, 
restaurantes, bares, discotecas y clubes.

LETONIA
Riga: Capital de Letonia fue uno de los primeros miembros de la Liga Hanseática. El 
Casco Antiguo fue declarado Patrimonio de la Humanidad. Es la ciudad  más  grande de  
los  estados Bálticos y el mayor centro cultural, educativo, político, financiero y comer-
cial de la región. Gracias a su riqueza histórica y arquitectónica, así como a su actividad 
cultural, conviven casas habitadas y torres de iglesias procedentes de la Edad Media, con 
edificaciones en arquitecturas ‘art nouveau’ y ecléctica. A esto hay que añadir el encanto 
propio de los verdes bulevares de la ciudad y de las construcciones en madera, que se 
encuentran cruzando el río Daugava. Entre los lugares de interés destaca la Catedral, la 
casa de las Cabezas negras (Melngaviu nams), el monumento a la Libertad y el Castillo 
de Riga. Posee una vida cultural llena de actividades y su vida nocturna es muy animada. 
Hay muchos clubs, pubs, casinos sobre todo en la parte antigua de la ciudad con una 
decoración muy adecuada a la ciudad medieval.

ESTONIA
Tallin: Es la capital y principal puerto de Estonia en el Golfo de Finlandia, pintoresca y 
bien conservada y con un aire medieval donde la totalidad de su casco viejo está com-
puesto por edificios realmente antiguos, sin construcciones ni distracciones modernas. 
Siendo una antigua ciudad hanseática, su arquitectura se  asemeja  a  sus contrapartes del 
norte de Alemania, pero con un toque de los estilos característicos de Rusia y el Báltico. 
Declarada Patrimonio de la Humanidad por la Unesco, es un excepcionalmente completo 
y bien conservado ejemplo de una ciudad  comercial medieval del norte de Europa, que 
conserva las principales características económicas y sociales de esta singular comunidad. 
Una vez allí no dejes de visitar el edificio del Parlamento y la Catedral de Alexander 
Nevsky, y caminar por el boulevard Pikk Tanav.

Hoteles alternativos

*    Para la realización de algunas de las excursiones opcionales, se precisa un mínimo de 
participantes. Los precios son orientativos y pueden verse modificados sin previo 
aviso.

PAISES BALTICOS

RIGA

Nordic Bellevue / Radison Blu Latvija / Radisson Blu Elizabete / Tallink / FG 
Royal / Albert Hotel / Wellton / Justus / Park Inn Valdemera / Maritim Park / 
Radisson Blu Daugava

4*

Best Hotel / Kolonna Hotel Brigita / H. Anza / Ibis Styles 3*

TALLIN

Domina Inn City/ Nordic Forum / Kreuztwald / Ullemiste / Tallin City / Scan-
dic /Baltic Vanaviru / Socos Viru / Imperial

4*

Pirita Spa / Seport / Park Inn Central / Azingel / Ibis Tallin 3*

VILNIUS

Holiday Inn / Novotel / Radisson Blu / Europa Royale / Ratonda Hotel / 
Congress / Conti

4*

Grata / Ecotel / Urbihop Hotel / Ibis Style / Confort LT 3*

➤Nota Importante: Debido a la celebración de importantes acontecimientos en las ciudades y fechas indi-
cadas, ya anunciados u otros que se pudieran producir posteriormente a la fecha de publicación de este 
folleto, no podemos garantizar el alojamiento en los hoteles previstos. En algunos casos podrá alojarse en 
alguna localidad cercana y/o en establecimientos de categoría distinta a la prevista. Solicite información 
20 días antes de la salida de su circuito.
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