
Sol de medianoche
Ida y vuelta, desde 244 euros

 � Un túnel submarino de siete kiló-
metros enlaza Alta, en la costa nor-
te de Noruega, con Honningsvag, la 
ciudad más septentrional de Europa 
y puerta a los acantilados del cabo 
Norte. Norwegian Airlines tiene este 
verano vuelos en oferta entre Madrid 
y Alta, con una escala en Oslo, desde 
244 euros ida y vuelta. 
www.norwegian.com 

Liguria y Toscana 
Cuatro días, 769 euros 

 � Mapa Tours organiza en Semana 
Santa un viaje de cuatro días (del 13 
al 16 de abril) a Toscana y Liguria 
(Italia), en una ruta que incluye Flo-
rencia, Siena y pueblos como San Gi-
mignano, Monterosso al Mare, Ver-
nazza, Corniglia, Manarola y Rioma-
ggiore. Desde 769 euros por persona, 
con vuelos desde Madrid, circuito en 
autocar, hoteles de cuatro estrellas, 
media pensión y tasas. 
www.mapatours.com. En agencias 

Vuelos a Filipinas 
Ida y vuelta, desde 649 euros 

 � Cebú, la segunda ciudad de Filipi-
nas, es la puerta para llegar a las pla-
yas de coral de las Visayas, un paraí-
so de buceadores. Emirates ofrece un 
vuelo diario entre Dubái y Cebú, con 
conexiones desde Madrid y Barcelo-
na, por 649 euros por persona. 
www.emirates.com 

Oeste de Irlanda 
Ida y vuelta, desde 260 euros

 � Iberia Express opera un vuelo di-
recto entre Madrid y Cork, la segun-
da ciudad de Irlanda y puerta a la Ru-
ta Costera del Atlántico, que discurre 
por el oeste de la isla. Con dos salidas 
semanales, los miércoles y sábados, y 
precios desde 260 euros ida y vuelta. 
www.iberiaexpress.com 

Jardines de París 
Ida y vuelta, desde 60 euros 

 � Quienes viajen a París en prima-
vera podrán pasear por parques co-
mo el Luxemburgo o el Jardin des 
Plantes o entre los lienzos de la ex-
posición dedicada a los jardines en 
el arte que organiza del 15 de mar-
zo al 24 de julio el Grand Palais, con 
obras de Durero, Monet, Cézanne, 
Picasso, Matisse y otros. Transavia 
vuela directo a París desde Madrid 
desde 60 euros. 
www.transavia.com 

Háblame de mi vuelo �  El buscador de 
billetes de avión Correyvuela emplea 
la tecnología de los bots (programas 
que interactúan con los humanos, 
capaces de imitar una conversación) 
para  buscar ofertas personalizadas a 
través de aplicaciones como WhatsApp 
o Facebook Messenger y reservar los 
vuelos mediante pago seguro.  
www.correyvuela.com 

Lurdeia (Bermeo, Bizkaia) � La hospitalidad forma 
parte del ADN de los alojamientos campestres vascos. 
En este sentido, la casa rural Lurdeia (la llamada de la 
Tierra), de Bermeo, alcanza la excelencia, como acaba 
de reconocer la red social y central de reservas hotele-
ras TripAdvisor. En la categoría de mejor calidad-precio, 
Lurdeia se alzó con el noveno puesto mundial, el octavo 
europeo y el primero de España; también ha sido galardo-
nado como el tercer mejor hotel pequeño y el sexto hotel 
más romántico de España. “Arte, cultura, naturaleza y 
tradición” es el lema elegido por los dueños, cinco amigos 
amantes de la ecología, la comida sana y los remedios 
naturales que buscaron en la falda del monte Sollube un 
solar alejado de todo en plena reserva de la biosfera de 
Urdaibai. Cultivos ecológicos (se puede participar en las 
labores agrícolas), gallineros, un laguito, cocina comuni-
taria, placas solares térmicas, calefacción por biomasa… 
Lo folclórico tiene su momentazo cuando los dueños 
sirven el desayuno ataviados al gusto tradicional. La 
habitación doble cuesta 86,90 euros (desayuno incluido). 
GUILLERMO ESAÍN lurdeia.com

‘APPS ’

CASAS  RURALES

Momento campestre 

Ofertas

� Bodega: Arrayán. Santa Cruz del 
Retamar (Toledo) � Teléfono: 916 63 
31 31 � Web: www.arrayan.es � DO: 
Méntrida � Tipo: tinto crianza, 14,5% 
� Cepas: garnacha � Precio: 12,50 

euros.

POR CARLOS DELGADO

L
a enóloga Maite Sánchez, tan 
discreta como eficaz, sigue 
buscando en la sierra de Gre-
dos las mejores cepas de gar-

nacha para desvelar el secreto de su 
sensual expresividad. Lo hizo primero 
en la zona abulense con un extraordi-
nario vino elaborado de manera tradi-
cional a partir de una viña con más de 
60 años, plantada en vaso sobre suelo 
pizarroso. Y ahora lo hace en la zona 
toledana de El Real de San Vicente, pe-
ro con un concepto vitivinícola distin-
to. En este caso se trata de un vino de 
villa, en el que participan varias viñas 
de edades distintas, con el denomina-
dor común del terreno —suelos are-
nosos originados por la degradación 
del granito, con algo de cuarzo— y un 
clima continental extremo de fuerte 
diferencial térmico día/noche. Y una 
elaboración en la que participa de 
manera original y efectiva la fer-
mentación espontánea, al modo 
de la maceración carbónica. Lue-
go sigue el proceso habitual, con 
14 meses de crianza en barricas 
usadas de 300 y 500 litros de ro-
ble francés. Todo ello se mani-
fiesta en un tinto refinado, po-
deroso pero esbelto, potente 
pero tierno, donde el eje de 
su estructura aromática lo 
conforman los frutillos ro-
jos silvestres sobre los que 
se acoplan las notas flora-
les, balsámicas y especiadas. 
Y un fresco sabor afrutado, 
tan expresivo como intenso. 

VINOS

La Suerte de Arrayán 2014
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Sensual 
expresividad

9,3

Santa Maria del Fiore, catedral de Florencia. / GETTY

Bóvedas 
de hierro, 

libros y luz

Pierre-François-Henri 
Labrouste (París, 1801- 

Fontainebleau, 1875) 
fue uno de los prime-

ros arquitectos que 
emplearon el hierro 

como elemento cons-
tructivo y decorativo. 

Su obra más conocida 
es la sede histórica de 
la Bibliothèque Natio-
nale de France (BnF), 

construida entre 1861 y 
1868 en el cuadrilátero 
Richelieu, en el centro 

de París, que reabrió 
el pasado 15 de enero 

tras 18 años cerrada por 
remodelación. La restau-

ración de la biblioteca, 
dirigida por el arquitecto 

francés Bruno Gaudin, 
ha recuperado espacios 
como la sala Labrouste 

(en la foto), un luminoso 
espacio de lectura con 

16 esbeltas columnas de 
fundición que sostie-

nen, a nueve metros de 
altura, etéreas bóvedas 

renacentistas sobre 
arcos de hierro, corona-
das por lucernarios que 
permiten el baño suave 

de la luz. La colección 
de la BnF, con más de 
14 millones de libros y 

manuscritos, fotografías, 
mapas, planos, partitu-

ras…, también se reparte 
por el edificio Mitterrand, 

un proyecto de Domini-
que Perrault en el barrio 

parisiense de Tolbiac.

TEXTO ISIDORO MERINO 

FOTOGRAFÍA F. GUILLOT
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TROTAMUNDOS

LUCIANO 

NANNI

Chef

Pescados 

del Paraná 

POR MERCEDES CEBRIÁN

S
u entusiasmo por la cocina me-
diterránea le llevó a España a 
formarse, pero hace 13 años re-
gresó a su ciudad natal, Rosario, 

en Argentina, para abrir su restauran-
te Pobla del Mercat, donde combina 
los productos locales con lo aprendi-
do en su periplo por Europa. El chef 
Luciano Nanni ha visto el revivir gas-
tronómico de Rosario y nos lo cuenta. 

Su ciudad ha cambiado mucho… Sí, pa-
ra bien. Gastronómicamente ha creci-
do mucho en los últimos 10 años. Se 
ha triplicado la oferta de restaurantes. 
En realidad, el cambio principal es que 
ahora se trabaja mucho más profesio-
nalmente y eso atrae a gente de fue-
ra. Antes, en mi restaurante solamen-
te había comensales rosarinos. Ahora 
viene gente de todas partes.

Si nos gusta comer, ¿adónde debería-
mos ir? A los corredores gastronómi-
cos. Son zonas que estructuran la ciu-
dad; cada corredor está en una zona 
distinta y tiene su parte interesante. 
Todos tienen mucha oferta gastronó-
mica. El Corredor Pellegrini está lleno 
de pizzerías, el de Pichincha tiene un 
restaurante al lado del otro. En el Co-
rredor Centro hay muchos cafés, y allí 
está también mi restaurante. Y en el de 
La Florida, junto al río, lo típico es ir a 
comer pescado a la parrilla.

Rosario es de las ciudades de Argen-
tina donde se come más pescado, ¿es 
así? En efecto, tenemos el río Paraná 
ahí mismo y, por lo tanto, muchos pe-
ces de agua dulce: boga, dorado, suru-
bí… A lo largo del Corredor La Florida 
hay clubes de pesca y parrillas, y es 
tradición ir allí los domingos a almor-
zar, o a cenar entre semana.
 
Dígame algunos sitios de toda la vida 
que le gusten. La parrilla de pescado 
Escauriza, en La Florida. Y también al-
gunas rotiserías clásicas, como la Sagi-
tario, que vende pollo asado y relleno 
para llevar, además de guisos caseros. 
Luego está el bar El Cairo, en el Co-
rredor Centro, muy cerca de mi res-
taurante. Es de los años cuarenta y es 
visita obligada para cualquier viajero. 
Los lunes tienen música en directo. 

Lo veo enamorado de Rosario. Es que 
tiene el tamaño justo: todo es accesible 
y a la vez la oferta es muy amplia. Es-
tán a punto de abrir un mercado en el 
Patio de La Madera, con restaurantes 
y también cursos y talleres de cocina. 

Fin de semana en Granada
Desde 92 euros la noche 

 � Los hoteles de cuatro y cinco es-
trellas también pueden tener plazas 
sin ocupar. Secret Escapes las busca 
y las ofrece a sus socios (registrarse 
es gratis) a precios rebajados, a veces 
un 50% o más. Por ejemplo, el hotel 
Villa Oniria, ubicado en un palacete 
en el centro de Granada, por 92 eu-
ros la noche (dos personas, con de-
sayunos y acceso al spa).
www.secretescapes.es 

Una casita en la isla de Wight
Siete noches, 440 euros 

 � “Todos los veranos alquilaremos 
una casita en la isla de Wight”, can-
taban los Beatles en When I’m Sixty 
Four (cuando tenga 64 años), sobre 
un joven que le cuenta a su novia 
sus planes para envejecer juntos. En 
Travelzoo proponen alquilar duran-
te una semana un cottage (casa ru-
ral) para cuatro personas cerca de 

la localidad costera de Seaview, en 
un acantilado de la isla británica de 
Wight con vistas panorámicas al es-
trecho de Solent, por 440 euros en 
total. 
www.travelzoo.com 

Vuelos a Luxemburgo 
Ida y vuelta, desde 66 euros 

 � La aerolínea low cost Ryanair 
inau gura en marzo una ruta sin es-
calas entre Madrid y Luxemburgo. 
Los billetes ya están a la venta por 
unos 66 euros ida y vuelta. 
www.ryanair.com

Semana Santa en Lisboa 
Cuatro días, 298 euros 

 � Entre sus ofertas para Semana 
Santa, Nautalia incluye un viaje de 
cuatro días a Lisboa, con vuelos, ho-
teles de tres o cuatro estrellas, desa-
yunos y tasas desde 298 euros por 
persona. 
www.nautaliaviajes.com Cork, en Irlanda, y la costa de Noruega. / GETTY
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